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Mpnem nNuLLm Paspen Ne peu, bnogo Bbixoa, r Uena HKupbl Yrnesoabl
Cyn MOJIOYHbBIM C MaKapOHHbIMU T
3aBTpakK rop.6noa0 TTK usgennamu 250 18,00 211,50 10,50 8,52 21,55
rop.HanuToK 261|Ya# c caxapom 200 2,00 56,80 0,20 0,00 14,00
xneb6 Xneb niweHn4YHbIN 50 3,00 118,00 3,85 0,40 24,75
6yTepbpoabl 1|byTepbpom, c Macsiom CUBOYHBIM 60 9,00 217,50 3,68 12,83 21,93
3aBTpak 2 $pYKTHI AnenbcuH 150 32,00 112,20 4,20 4,05 17,25
Canat u3 6es10Ka4aHHOM KanycTbi €
Obep, 3aKyCcKa 54-63 nomuaopamm u orypuamu 100 15,00 122,50 2,25 10,88 3,50
1 6n000 47|Cyn KapTodenbHbiit ¢ 6060BbIMK 250 10,00 186,40 6,20 3,60 22,30
2 6nop0 TTK YapKoe no gomaliHemy U3 ropaguHbl 200 61,00 399,54 13,83 16,35 61,97
rapHup
cnajgKoe 149|Kakao c mosioKOM 200 15,00 101,88 3,87 3,80 13,09
xneb 6en. Xneb nweHnUHbIN 40 3,00 94,40 3,08 0,32 19,80
xneb yepH. Xneb prKaHo-MNLeHNYHbIN 30 2,00 63,57 1,98 0,33 13,17
Morypt 2wr| 50,00 94,00 2,80 6,00 4,20




